
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 02 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « ARTS dans tous ses états » avec Soins Relationnels : 
 Activité Sensoriel : modelage  

 
Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

MARDI 03 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « AU FIL DES MOTS » avec Soins Relationnels : 
 Activité expression : texte et scénette 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

MERCREDI 04 janvier: 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « LA MUSE’HIC » avec Soins Relationnels : 
 Activité musicothérapie avec Xavier : instrument djembé 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

JEUDI 05 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « CHORALE » avec Soins Relationnels : 
 Activité chants variés 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

VENDREDI 06 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « MATIÉRE GRISE » avec Soins Relationnels : 
 Activité mémoire: Quizz – Calcules - Sudoku – Enigmes – Lettres… 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

SAMEDI 07 et DIMANCHE 08 janvier : 

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « WEEK-END » avec Soins Relationnels : 
 Activité medley de la semaine 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

L’équipe des Soins Relationnels souhaite : 

 

A toutes les Familles et Résidents ainsi qu’aux différentes équipes Professionnelles 

Nos meilleurs vœux pour l’année 2023 que la Joie, la Santé, la Paix règnes sur vous et vos proches. 

 Soins Relationnels : Animation 


