
  

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

LUNDI 08 Janvier:  

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat  

ARTS DANS TOUS SES ETATS : avec animateur 
 Couronne Épiphanie  

 
Jeux de sociétés avec Agents Soignants:  
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino 

 

MARDI 09 Janvier:  

MATIN APRES-MIDI  

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

AU FILS DES MOTS : avec animateur 
 Poème et histoire 

 
Jeux de sociétés avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, 

 

MERCREDI 10 Janvier:  

MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

MATIERE GRISE : avec animateur 
 Activité sensorielle 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

JEUDI 11 Janvier:  

MATIN APRES-MIDI     

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

CHORALE : avec animateur 
 Expression chants, musique  

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 

VENDREDI 12 Janvier: 
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

THÉME « LOTO » : avec animateur 
 LOTO 

 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 
Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 

 

SAMEDI 13 & DIMANCHE 14 Janvier:  
MATIN APRES-MIDI 

VIE QUOTIDIENNE : 
 

Pause-Café avec Lecture du journal et son Débat 

Medley de la Semaine avec Animateur : 
 
JEUX DE SOCIÉTÉS avec Agents Soignants: 

Scrabble, Triomino, Puzzles, Memory, Domino, Jeu de cartes, Jeu de dés 
 
 

PLANNING 
ACTIVITÉS 

Du 08 au 14 JANVIER 2024 
 

L’Equipe Soins Relationnels & l’Equipe PASA 
 

Vous souhaitent, leurs meilleurs vœux pour l’année 2024 

Santé, Amour, Prospérité, Bonheur  
 


